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高雄市立小港醫院（委託財團法人高雄醫學大學經營） 

手術前準備及注意事項 

一、 手術前準備 

1. 更換手術服，包含內衣及內褲，只穿著醫院手術衣。 

     

2. 移除身上所有飾品（手錶、手鍊、項鍊、耳環、舌環、肚臍環、

手鐲、戒指及髮夾）、活動假牙、卸除指（趾）甲油、移除隱形

眼鏡與卸妝，無法拔除之飾品，如玉鐲由護理師以布膠黏貼。 

     

3. 空腹 6〜8小時以上，包含開水、飲料，及勿吸菸（電子菸）及

嚼食口香糖與檳榔都禁止。 

      

 

手術前準備及注意須知 

衛教及衛教單張 

 

 

病患或家屬簽收：           衛教者：                 
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二、 注意事項 

1. 填妥數位手術說明同意書及自費同意書等。 

2. 手術部位範圍的毛髮剃除，避免手術傷口感染。 

3. 手術前會進行抽血、胸部 X光及心電圖檢查，年長者可能

會依病人情況安排相關檢查例如心臟超音波後再執行手

術。 

4. 手術團隊會在手術的部位以油性簽字筆進行手術標記，切勿

除去此標記。 

5. 手術時須有家屬陪同(獨居或特殊情況者例外)，術前會有麻

醉科醫師與您會談並簽署麻醉同意書。 

6. 適逢生理期來臨或有疑問請立刻告知護理師。 

 

 

 

 

若有任何問題請電洽： 

TEL：(07) 8036783轉 3119、3112〜3115(急診室諮詢) 

~小港醫院急診科關心您~ 

 

 

  


