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急診科-ER                                                制定日期：2024.05 

高雄市立小港醫院 

（委託財團法人高雄醫學大學經營） 

急診住院病人及照顧者須知 

一、護理人員應向您介紹環境(包含洗手間、飲水機、洗手台、垃

圾分類處等)，並說明叫人鈴、病床使用方式(包含床欄、床頭

尾、固定方式等)。 

二、病人待床期間，建議有一位照顧者陪伴，若僅一位照顧者需

短暫離開，請務必告知護理人員，並在離開前確保叫人鈴已

至於病人伸手可及之處，且雙側床欄杆拉起，也可以協助可

下床活動的病人先至洗手間如廁，避免照顧者離開期間，病

人欲下床如廁無人陪伴。 

三、建議病人儘量臥床休息，必要時使用尿布或向護理人員詢問

購買床上便盆或借用床旁便盆椅如廁。 

四、若有照顧需求，可向護理人員登記申請看護，協助照顧病人。 

五、陪(探)病家屬請以酒精性乾洗手液洗手，有咳嗽、感冒等症狀，

儘量避免陪病，若無法避免，請配戴口罩。 

 

 

 

 

 

若有任何問題請洽護理站，或電洽 

TEL：(07) 8036783 轉 3119、3112~3115(急診室諮詢) 

 

~小港醫院急診科關心您~ 

 


