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高雄市立小港醫院(委託財團法人高雄醫學大學經營) 

胸腔引流管衞教指導單張 

一、 目的 
移除胸腔內的氣體或液體，適用於肋膜積水、氣胸、血胸、
膿胸以及體腔開刀手術後症狀緩解。 

二、 胸腔引流照護注意事項 
1. 引流袋放置在正確位置： 
(1) 臥床時引流袋放於床上以避免懸垂於床下造成拉扯。 

    引流袋放於病床上 引流袋垂於床下 

 

 

(2) 下床前先倒空引流液，避免活動拉扯，增加滑脫風險。 

利用別針固定在衣服 勿高於腰部 

 

 

 
 

 

 
 

 

2. 執行有效的咳嗽：採半坐臥姿式，若引流管在前胸，需以 

雙手壓住引流管處將傷口固定或用枕頭支托，避免因用力
咳嗽牽扯引流管。 
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3. 身體清潔以擦澡代替沖澡 

擦澡 沖澡 

  

三、 如有下列情況請通知醫護人員： 
呼吸困難、呼吸更費力 疼痛 

  

引流液大於 1/3 時 傷口敷料潮濕 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

膠帶鬆脫 管路滑脫 

  

若有任何問題請電洽 
電話(07) 8036783 轉 3922 或 3923 

小港醫院內科病房關心您        
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