
泛得林定量噴霧劑
Ventolin Inhaler

113年7月制定

成份 Salbutamol 100mcg/dose

短效乙二型刺激劑，每瓶共有 200劑

用途 氣喘、支氣管痙攣

使用方法 需要時使用1~2劑，每天不可超過四次

1. 擠壓吸口蓋的兩側，移除吸口蓋

金屬罐

吸入劑
外殼

吸口蓋

吸嘴

2. 上下搖動吸入器，均勻混合藥物

※可接上吸藥輔助器

3. 向外吐一口氣

※請勿朝吸嘴吐氣

4. 將吸嘴放入口中，吸氣並同時按
壓。金屬罐使藥品噴出，保持穩
定且深的吸氣動作。

※拇指放在底部，食指放在頂部



泛得林定量噴霧劑 Ventolin Inhaler

使用方法

5. 將吸入器移開，閉氣至少10秒，即可恢
復正常呼吸。若醫師指示需要吸入第二
劑時，請間隔30秒再吸入下一個劑量。
(重複步驟3-5)

6. 使用後應將吸口蓋壓緊蓋好。

※平時使用完可用面紙清潔吸嘴

注意事項及警語

1. 至少每週清潔一次吸入器，從塑膠外殼取出金屬罐，並除

去吸口蓋，以溫水徹底清洗啟動器。（★請勿將金屬罐放

入水中）

2. 當第一次使用吸入劑或該吸入器超過5天以上未使用，先

充分振搖，並對空氣試噴2下，以確定可以使用。

可能的副作用及處理方式

副作用並不常見，但還是可能發生。如：頭痛、暈眩、心跳

過速。如有以上症狀，請於回診時告知醫師。

※ 以上內容不代表全部用藥資訊，如有任何疑問請向醫師、藥師或呼吸治療師
詢問，亦可撥打藥物諮詢專線: (07)8036783分機3325/3152


