
旅遊醫學常見疾病及用藥須知 

A型肝炎 
第二類傳染病 

於24小時內進行通報 

1.傳染途徑:  

   (1)攝入受汙染的食物或水  

   (2)人與人接觸傳染  

        -- 與感染者間接接觸(如：照顧者更換或清理受感染者之尿布或糞便後 

             沒有正確洗手)   

        -- 性接觸(包括同性間與異性間肛交及口陰交等）  

   (3)血液傳染(如：靜脈藥癮者共用針頭、輸血等) 

2.主要流行地區包括亞洲、非洲與中南美洲等地區，尤以東南亞、印度、中國 

    大陸等地區較嚴重。 

         3.臨床條件(同時具有下列二項) 

            (1)出現急性發作症狀：包括發燒、全身倦怠、噁心、嘔吐、腹部不舒服等 

            (2)黃疸或ALT上升。  

         4.檢驗條件: Anti-HAV IgM檢驗陽性。  

         5.病患之家庭成員、同住者及性伴侶，經疫調懷疑有共同感染源者，應於可傳染 

            期最後一次接觸後14天內完成第1劑公費A型肝炎疫苗接種，並請接觸者於6個 

            月後自行前往醫療院所接受第2劑自費疫苗接種，以預防可能感染及傳播。  
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症狀 

發燒 全身倦怠 噁心嘔吐 

黃疸或ALT上升 


