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高雄市立小港醫院（委託財團法人高雄醫學大學經營） 

肺結核入住負壓隔離病房須知 

 
各位病友及家屬，您好，為配合防疫隔離政策及減少疾病傳播的

機會，住院期間將採取門戶管制之隔離措施及集中護理。請您能配合

以下措施，若有造成您的不便，敬請見諒。 

1. 配合隔離病房規定 

➢ 應簡化攜帶個人民生用品，降低被飛沫或分泌物沾染物品後帶出

隔離病房外之機會。 

➢ 避免同時開啟前室及病房內之兩扇門及打開病房內窗戶，以免破

壞病房內之氣壓恆低於病房外之氣壓。 

➢ 病人盡量於病室內活動，若須離開病室接受檢查時，需戴妥 N95

口罩方能離開病室。 

➢ 基於安全考量，負壓病房皆有安裝監視器以監視病人活動安全。 

➢ 病人產生的廢棄物皆視為感染性廢棄物，包括食完後的餐盒、沾

有病人痰液或分泌物的衛生紙、飲用完後的罐子等，需丟入病室
內「感染性垃圾桶」，於病室外產生的廢棄物也應攜回病室內丟

棄。 

➢ 若有任何問題，可使用呼叫鈴或電話與護理站聯繫。 

2. 陪病者需配合事項 

➢ 陪病者以一人為限，禁止 12歲以下或體溫超過 38℃人員進入。 

➢ 進入隔離病房前需配合護理師登錄陪病者相關資料。 

➢ 陪病者進入病室前，應依工作人員指導下正確配戴 N95口罩，方

可進入。 

➢ N95口罩連續配戴 4小時或有滲濕及破損時應予更換。 

 

若有任何問題請電洽 

電話(07) 8036783 轉 3922或 3923  

小港醫院內科病房關心您    


