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高雄市立小港醫院(委託財團法人高雄醫學大學經營)  
 

氧氣帳照護須知 
 

一、使用氧氣帳目的 
    1.供給高濃度的氧氣。 

    2.提供高濕度的環境以液化及稀釋呼吸道分泌物。 

    3.減少支氣管水腫使呼吸道順暢。 

 

二、適應症 
 哮吼、急性支氣管炎、細支氣管炎及肺炎。 

 
三、注意事項 
(一)維持最佳治療效果及安全性 

1. 使用氧氣帳時請先將帳子放下，打開氧氣開關約 15 分鐘後，使
帳內充滿氧氣後，再讓兒童進入帳內。 

2. 將氧氣帳四周邊緣塞於床舖下，關閉氧氣帳上之拉鍊，以免氧

氣洩出。 
3. 嚴禁煙火，移開可燃及易燃物，如打火機、電用品等，並避免

使用油類或酒精擦拭兒童身體。 

4. 採集中護理，盡量在帳內執行一切活動，例如：餵牛奶、換尿
布等，減少氧氣帳之打開次數，以達治療效果。 

5. 若超過 15 分鐘不使用氧氣帳，請告知護理人員將氧氣及電源關

閉，以免氧氣外洩發生危險。 
(二)維持兒童的舒適 

1. 協助兒童採舒適臥位，如半坐臥式。 

2. 隨時安撫病童情緒，可讓病童帶玩具進入氧氣帳內玩耍以轉移
其注意力，但玩具種類嚴禁毛製品、電子玩具等易產生火花或

易燃材質的物品。 

3. 若兒童不肯進入氧氣帳，家屬可陪同進入，待其安靜或睡覺後
再離開氧氣帳以免干擾兒童治療，並確保兒童能夠看見有親人
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在附近。 
4. 保持兒童身體乾燥及注意保暖，隨時更換衣物或擦乾身體。 

(三)注意觀察兒童活動及反應 

1. 隨時注意兒童的反應及膚色，例如：嘴唇及四肢是否有發紺、
呼吸是否淺快或過慢及躁動不安等，如有異樣，應隨時告知護

理人員。 

2. 隨時注意帳內溫度、溼度，避免帳內過悶、過熱或過冷，如有
任何異常請告知護理人員。 

3. 若離開床旁時需隨時將床欄拉起，避免兒童跌落床下。 

 
 

 
     

            

若有任何問題請電洽： 
(07) 8036783 轉  3733  或  3734  

小港醫院兒科病房關心您 
  

    

 


